






5 Factores adicionales

Factores organizacionales/psicosociales6

Alta precisión de
trabajo/ mucho
trabajo para las
horas laborales.

Poco apoyo de
colegas o

supervisores.
Bajo control

para
organizar las

tareas.

Alta carga mental por
alta concentración o

atención.

Ritmo definido para la
producción o
remuneración
por cantidad

producida.

Ritmo de trabajo
impuesto por las
máquinas u otras

personas.

Realiza tareas aisladas
físicamente dentro del

proceso de producción.

Existe uso frecuente o
continuo de herramientas

vibrantes.

Los equipamientos de
protección personal

restringen los
movimientos o las
habilidades de las

personas.

Se realiza agarre o
manipulación de
herramientas de

manera continua,
como tijeras, pinzas

o similares.

Se realizan
movimientos

bruscos o
repentinos para
levantar objetos

o manipular
herramientas.

Se martillea y
utilizan herramientas

de impacto.

Existe exposición
a frío (t° cercana

a los 10°).

Se realizan
fuerzas de

manera estática
o mantenidas en

la misma
posición.

Se realizan trabajos de
precisión con uso

simultáneo de fuerza.

Existe compresión
localizada de algún

segmento del
cuerpo debido al

uso de herramientas
u otros artefactos.
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